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Primera muerte por xilacina confirmada en el Condado de Santa Cruz
Funcionarios instan a tomar medidas para reducir las sobredosis, incluido el uso de
naloxona en caso de sospecha de sobredosis, ya que la xilacina suele mezclarse con
opioides

CONDADO DE SANTA CRUZ, Calif. — La médica forense del condado de Santa Cruz
confirmé el lunes la primera muerte por intoxicacién de xilacina en el condado. La
xilacina, también conocida como trang, es un tranquilizante veterinario sin uso
aprobado en humanos y cada vez se detecta mds en los suministros de drogas en todo
el pais, lo que provoca sobredosis mortales y heridas graves.

Una mujer de 35 afios fue encontrada inconsciente en Santa Cruz, murid a principios de
junio y luego dio positiva por drogas que incluyen xilacina y fentanilo a través de la
toxicologia post mortem. La xilacina se agrega al fentanilo para extender los efectos
euféricos del opioide, a menudo sin el conocimiento de los usuarios.

“Este tragico evento es una alerta importante para la comunidad de que se ha
confirmado la presencia de xilacina en las drogas en el condado de Santa Cruz”, dijo el
Dr. David Ghilarducci, director médico del EMS del condado de Santa Cruz. “El fentanilo,
solo, es extraordinariamente peligroso y estd devastando comunidades en todo el pais.
La adicién de xilacina agrava el riesgo de las drogas callejeras”.

Los informes de la administracion federal para el control de drogas indican que la
xilacina a veces se mezcla con opioides como el fentanilo y la heroina. Aunque la
sobredosis de xilacina no se revierte con naloxona, este medicamento, que puede salvar
vidas, debe administrarse a las personas que estdn experimentando una sobredosis
para revertir el componente opioide de la sobredosis. La naloxona no dafiaria a alguien
bajo los efectos de la xilacina.

“El enfoque mds seguro es evitar el uso de drogas callejeras si es posible.
Afortunadamente, existen tratamientos efectivos disponibles para aquellos que son
dependientes de los opioides”, dice el Dr. Ghilarducci.



La xilacina puede ralentizar el sistema nervioso y hacer que la respiraciéon y el ritmo
cardiaco sean mads lentos. Si alguien no responde, llame al 911, administre naloxona y
realice la respiracion de rescate. Si hay xilacina presente, es posible que estén muy
somnolientos incluso después de recibir naloxona.

Las pruebas de deteccidn para esta droga adn no estdn disponibles en todas las salas
de emergencias o centros de atencidn médica. El departamento de salud publica esté
alertando a los médicos locales sobre su creciente prevalencia en el suministro de
drogas. La xilacina puede causar heridas. Consulte a un médico de inmediato si tiene
una herida por el uso de xilacinag, y manténgala limpia y cubierta para evitar infecciones.

La naloxona ha sido aprobada recientemente por el gobierno federal para su
distribucién sin receta en farmacias y estd disponible de forma gratuita en muchos sitios
comunitarios. Consulte https://www.hipscc.org/naloxone para obtener una lista de los
sitios de distribucion de naloxona. Las personas que estdn listas para buscar tratamiento
para el uso de sustancias pueden comunicarse con su médico o llamar al centro de
llamadas de Servicios de Salud Conductual del Condado de Santa Cruz al (800) 953-
2335.

XXX


https://www.hipscc.org/naloxone

